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財團法人人本教育文教基金會 

「讓小搗蛋變成愛迪生－啟迪工作坊」 

巡迴講座活動計畫書 

一、活動目的： 

透過陪伴家長練習「看見」的眼光，讓每一個「小搗蛋」的需要有機會被看

見，被理解，利用具體的方法面對挑戰，透過有發展腦力的方案及有發揮創造力的

空間相互作用下，帶著孩子去除引起防衛機制的障礙、去除大人幫他們標籤化所形

塑的自卑感，逐漸從成功的經驗中累積信心與能力，成就每一個小搗蛋都有機會變

成「愛迪生」！ 

 

二、招生對象： 

     對正向親職教養觀有興趣之民眾、家長及各界教育團體工作者 ，每場次預計

至少 30 人。 

 

三、共同主辦： 

吳韋達議員辦公室、彰化縣議會、人本教育基金會中部聯合辦公室 

 

四、活動時間、主題與地點： 

講座日期 講座題目與講師 安排地點 

9 月 17 日(六) 

9:30-11:30 
是小搗蛋還是愛迪生 彰化縣議會 

10 月 1 日(六) 

9:30-11:30 
養腦計畫—愛的行動方案 彰化縣議會 

10 月 15 日(六) 

9:30-11:30 
溝通練習—聆聽與表達 理解與接納 彰化縣議會 

10 月 22 日(六) 

9:30-11:30 
陪孩子面對困難—以具體情況為例 彰化縣議會 

 

五、活動流程規劃與暫定講師群簡介 
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(一)活動流程規劃 

時間 內容 

08:30-09:10 場地布置 

09:10-09:30 民眾報到 

09:30-11:20 講座時間 

11:20-11:30 QA 時間 

11:30-12:30 結語及工作人員場地復原 

(二)講師群 

⚫岳祥文老師 

現任│臺中市立臺中特教學校教師 

曾任│參與 110 年國家人權委員會「兒童權利公約（CRC）第二次國家報

告」身心障礙及特殊生之權益議題提供獨立評估意見，擔任與會學者、 

獲台中市教師會票選 Special 教師獎、 

爭好氣聯盟執行長、 

畢業自彰化師範大學特教系 

 

⚫陳生慶老師 

現任｜資深親職講師、台灣動物社會研究會 友善雞蛋講師 

曾任｜台灣動物社會研究會研究員、人本教育基金會教育中心主任、森林小

學生活主任、森林小學教師、國立教育廣播電台節目主持人、紀錄片《九命

人》故事原型作者 

 

⚫ 曾芳苑老師 

現任｜人本教育基金會中部聯合辦公室主任、彰化縣教保服務機構不適任人員

認定委員會委員、人本親職教育講師、人本森林育領隊、顧問 

曾任｜東海大學社會系畢業、台中市青少年劇團團長 

 

六、預期效益 

(一)共辦理四場，每場受益人次約 30 人。 

(二)呼籲各界協力為所有的孩子謀求更好的生長環境與發展機會。 
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(三)經由演講內容帶領家長重新思考與孩子之間的關係、建立看待孩子的

「心」眼光。 

(四)讓「理解與欣賞孩子」的觀念與行動能更深入每一個家庭， 協助每一

個愛迪生都能成為他自己。 

(五)開放各界教育團體工作者到場聆聽，有助親師溝通、提昇專業能力， 

促進整體兒童教育友善的成長環境。 


